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FLEBOTOMIA

e La flebotomia es la extraccion
de sangre.

e La flebotomia puede emplearse
por razones  diagnosticas,

terapéuticas o benéficas.




) Seguridad

Area limpia y ordenada
Vestimenta y accesorios
Toda muestra es
posiblemente infecciosa

En caso de pinchazo
seguir el protocolo
establecido por el
laboratorio

Atencién al cliente
|dentificacion del paciente
(nombre y cédula)
Corroborar los examenes
a realizar
Mostrar empatia con el
paciente
Explicar el procedimiento

4

Preguntas a considerar:

e ;Se encuentra en ayuno?

e ;Toma algun
medicamento?
;Padece de
enfermedad?
Ha presentado algun tipo
de sintoma

alguna
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SITIO DE PUNCION

Vena cubital media

Vena cefalica

Vena basilica




PUNCION VENOSA

Jeringa o vacutainer

1.Preparar los materiales a utilizar.

2.Colocar torniquete.

3.Escoger sitio de puncion.

4.Descontaminar area de puncion con alcohol al 70%.

5.Fijar la vena y puncionar en un angulo de 15 ° a 30°
sobre la superficie de la vena escogida.

6.Jalar el émbolo para extraer el volumen necesario
de sangre.

7.Aflojar el torniquete y retirar la aguja del brazo
presionando un algoddn sobre el sitio de puncion

‘ para evitar hematomas.
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**Rotulo de los tubos.




ORDEN DE LLENADO

DE LOS TUBOS
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Activador del
coagulo con
gel separador

Activador
del coagulo
con gel
separador

Pruebas de coagulacion (TP,
TPT, fibrindgeno, INR),
factores de coagulacion

BHC, tipaje, solubilidad de
hemoglobina, electroforesis
de hemoglobina, VES,
coombs directo e indirecto

Pruebas de quimica general
(glucosa, creatinina, acido
urico, nitrégeno de urea,
perfil lipidico, electrdlitos)

Pruebas de quimica especial

y serologia (TSH, T3, T4, T4L,

PSA, VIt. B12, Vit. D, PCR,
CEA, AFP, HCG, Toxo

IgG/IgM, IgE)



PUNCION CAPILAR

1.Una vez escogido el sitio de
puncién, masajear el area.

2.Limpiar con alcohol al 70%.

3.Realizar la puncién con la lanceta.

4.Descartar la primera gota.

5.Presionar el dedo para obtener la
muestra.

6.Una vez obtenida la muestra, tapar
los tubos y mezclar de ser

necesario.
7.Colocar un algodén sobre el sitio de
puncién y hacer presion.




PUNCION EN NEONATOS

1.Realizar un masaje en el area a puncionar (pie).

2.Limpiar con alcohol al 70%.

3. Tomar firmemente el pie del neonato y realizar la
puncion con la lanceta en un movimiento firmey
profundo.

4.Limpiar la primera gota y hacer una pequefia presion
para obtener la muestra.

5.Una vez obtenida la muestra, tapar los tubos y mezclar
de ser necesario.

6.Colocar un algodon sobre el sitio de puncion y hacer

presion.
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precision en la toma de muestras
sanguineas.
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